
第29回（2027年2月）精神保健福祉士講座 教材発送日

■精神保健福祉士 合格講座

講義回数 教材発送・配信開始日

1 2

2 2 5/8(金)

3 3

4 3

5 3 6/12(金)

6 2

7 3

8 3 7/10(金)

9 2

10 2

11 ソーシャルワークの理論と方法 2 8/7(金)

12 2

1 精神医学と精神医療 3

2 現代の精神保健の課題と支援 3 8/28(金)

3 精神保健福祉の原理 3

4 ソーシャルワークの理論と方法（専門） 3

5 精神障害とリハビリテーション論 2 9/18(金)

6 精神保健福祉制度論 2

■精神保健福祉士 問題解きまくり講座

講義回数 教材発送・配信開始日

1 1

2 1

3 1

4 1

5 1

6 1 10/9(金)

7 1

8 1

9 1

10 1

11 ソーシャルワークの理論と方法 1

12 1

1 1

2 1

3 1

4 1 10/30(金)

5 1

6 1

7 1

■精神保健福祉士 公開模試 : 2026/11/27（金）

■精神保健福祉士 直前１０点アップ講座 : 2026/12/11（金）

総合

科目名称

共通科目

医学概論

心理学と心理的支援 

社会学と社会システム 

社会福祉の原理と政策

社会保障

専門科目

ソーシャルワークの基盤と専門職

社会福祉調査の基礎

精神医学と精神医療 

専門科目

共通科目

科目名称

権利擁護を支える法制度

刑事司法と福祉

医学概論

心理学と心理的支援 

社会学と社会システム 

社会福祉の原理と政策

科目群

科目群

ソーシャルワークの理論と方法（専門）

精神障害とリハビリテーション論

精神保健福祉制度論

ソーシャルワークの基盤と専門職

社会福祉調査の基礎

地域福祉と包括的支援体制

障害者福祉

刑事司法と福祉

現代の精神保健の課題と支援

精神保健福祉の原理

社会保障

権利擁護を支える法制度

地域福祉と包括的支援体制

障害者福祉


